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與談人│祈明老師、秋敏老師、貴傑老師

祈明老師︱這場講座談的是二○一二年，我們每一年都想著明年要怎麼過，後年又如何，這場講座採取互動的方

式，不管在心靈成長或生活各方面，我們一起來分享與學習。

貴傑老師︱關於二○一二的傳說，我們聽過很多天災人禍的負面說法，有一部災難電影也此當作主題，據說國外有

人看過電影之後就跳樓自殺了。很多的訊息令我們害怕不安，但是大家可能沒有想到，這些事已經「在」發生，對

八八水災、各地大地震災區、九二一震災的災民而言，他們完全經歷了二○一二所說的天災。大自然的反撲愈來愈

厲害，有人問：小林村的村民為什麼都死了，為什麼他們要遭遇這樣的事！我的回答是：我們活著的人能不能從這

樣的事件當中得到教訓，還是我們都覺得這不關我們的事？！也許，我們只能把這樣的事件當作一份生命的禮物來

看待，省思如何讓世界更好更安全。

談到人禍，我剛從中部回來，跟一群警界同仁、社工、衛生機構開會，我提到一個事實：在國外警察傷亡最嚴重並

不是處理搶劫等重大刑案，而是家暴事件！我認識一個社工人員在夫妻打架時，被家暴者捏住脖子而瘀青，曾有一

位警察甚至因調停家暴而被割喉身亡！我們在思考，下一位家暴受害者會不會是老師，因為他們常需為學生調停家

中的問題。我們以為家暴是家庭事件，但卻是「人禍」的實例之ㄧ，我每天聆聽我的社工學生訴說處理的案件，有

燙死孩子的，有兒虐案件，面對這些他們只能掉淚。世界也許不會在二○一二滅亡，但人類卻可能因為各種情緒而

毀滅自己。

秋敏老師︱我今天會坐在這裡是個美麗的錯誤，我是直到活動單印出來才發現自己的名字在主講人上！昨晚為了今

天的這場講座，我跟浴缸裡滿滿的水說話，我知道水是從宇宙而來，它很純淨，能照見我內在的一切，我請求它告

訴我一些訊息。花精和水一樣都是從宇宙而來，而我在祈光其實有一份很重要的工作：把花精的精神絕不偏離原味

的忠實傳遞出來。

我自己的特質中有很「人」的部分，也有很「不人」的部分，剛剛貴傑老師說話時，我突然有一種天地人的感受。

我們都知道貴傑老師很務實的存在著，他在人的基層工作；祈明老師對我則像是「地」，有他我才有落地。我們常

常在吵，到底是誰先來的，一定是你先來我才要來，要不然我根本就不用來。（祈明老師：是我先出生，沒錯！）

當我發現自己有肉體的時候就是我痛苦的當人的開始，肉體上有許多沉重的波動是我無法消化的，這些不平衡的波
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新年如意！

新的一年正式來到，不知道您的新希望是什麼呢？今年春天的祈光，隨著一連串迎春活動，熱鬧

的展開全新氣象。三月，光訊息食用品又將增添兩項撼動心靈的要角：「龍膽花精橄欖油」及

「玫瑰花精樹蜜」，都是祈明老師嚴選的食材，甚至不惜飛越半球到達人煙罕至之地親自視察其

品質，兩項日常食用品與花精結合，讓食物不僅供應身體營養及穩定力，也照顧到靈魂需要的愛

與寧靜。3月6日歡迎來祈光總部，品嘗光訊息食品用心製作的心靈饗宴。

三月份開始的花療師初階認證課程，我們都開心的期待，不知哪些精英要加入祈光花精的陣容

呢！還有，3月13日，祈明老師首度公開「花卡的關係牌陣」，花卡也能精準看透我們的重要關

係，試過的人都讚嘆真是超神準的！

願大家都因為光訊息食用品的加護，得到心靈的安祥寧靜。祈光花精的靈性世界如此豐富，有興

趣的朋友都可以藉此打開潛意識的自己。更多精采課程熱烈招生，詳情請看本期月刊報導。（本

期月刊適逢農曆新年假期，二、三月併刊） 編輯室︱賴慧明



動是遇到祈明老師之後才一一的被修復。我好像忘了喝孟婆湯，對於身而為人之前那很深的宇宙印記還感到非常清

晰，因此我不知道自己該「進」還是「出」，我對於生命的存在一直感覺很辛苦，相信大家內在也都有，只是影響

也許比較小，而對我卻影響很大。我是靠著光、宇宙和愛才能夠活到現在，跟我有相同體質的朋友一定也能夠感受

到這份辛苦，還好祈明老師給了我們很重要的東西，讓我們能過得更好，天災人禍這麼多，他讓我們的心能夠平

衡。祈光雖然很小，可是它很亮，讓許多朋友來到這裡找到光，我們衷心感謝許許多多像你們這樣的朋友，當然更

有貴傑老師。我做事的時候常常沒有想很多，可是真的去做時又感到害怕，（開玩笑）還好現在我們有天、地、人

的代表，可以在各個層次無所不談。（聽眾哈哈笑）

與會聽眾︱我沒有看過二○一二的電影，但有朋友email給我國防部一位教授的說法，他曾經在美國NASA待過一段

時間，據他說二○一二年十二月二十一日那天半夜，地球的位置會落到太陽系的黑洞和宇宙黑洞連成一線，這種情

形幾千萬年才一次，天災地變之外，人的情緒變得非常不穩，那個半夜大約有半分鐘的時間，很多人的情緒會過不

了關。

有一部紀錄片談到，地球上許多具有調節氣候功能的沼澤森林，被開發填平蓋了很多工廠，整個地球的生態平衡快

速垮台，還有石油耗竭，南北極冰山溶解等，這許許多多人為的破壞，還有整個宇宙的逆行，到底對二○一二年會

造成多大的破壞，我都還不清楚，但是我感覺到很惶恐，我根本不知道該怎麼準備！⋯⋯

貴傑老師︱如果你沒有看這篇文章，你的惶恐會出現嗎？（聽眾一：不會）所以你是被「恐嚇」了。我想說一件事

情，情緒很容易出現，除非你能看見事情的背後，你的情緒是怎麼出現的，而不是去追問這篇文章到底是真是假，

否則問題無法解決。就像每回大地震災難發生後，我們就會收到很多訊息告訴我們幾月幾日還會有大地震出現，讓

我們持續在情緒中。我們要處理的不是「這件事情是真是假」，而是「我怎麼出現這些恐懼的」。

這些文章、電影如「二○一二」或「明天過後」的本意，可能不是為了恐嚇我們，而是提醒我們，對於地球的環境

我們做了什麼！

二○一二的時間磁場導致大自然和社會產生各種現象

祈明老師︱事實上二○一二年也是個學習的重點，太陽系恰巧移動到特定的磁場，地球每個月都有週期性的改變，

例如月圓時地心引力與地球磁場變化，有人研究說這時犯罪率最高，這代表環境磁場對人有影響，我們如何讓心靈

提升，感受到寧靜祥和？對於二○一二年的來臨，我個人是抱持著喜悅的心迎接它的到來。

秋敏老師︱二○一二年是個時間磁場，導致整個大自然和社會產生各種現象，但是平日生活中，我們的恐懼來自於

與家人、朋友、工作等，這些小小的恐懼才是真實的我所面臨的，到了二○一二年，如果這些小小的點沒有被整

理，就會擴到很大，所以平日的情緒整理很重要。

我跟祈明老師都很期盼二○一二年的到來，我發現隨著時間接近而地球磁場波動變化，我的身體狀況愈來愈好，那

精微的波動讓敏感體質的人感覺更「對了」，而且許多的直覺讓我們更落實。二○一二年到來前，我們是否已經準

備好所有身心靈的狀態，屆時當宇宙星體連成一線，能量加成，會快速揚升或下降沉淪，這都是我們現在就要加緊

努力的。

祈明老師︱我認為這是一個方向的指引，宇宙磁場不斷移動，地球頻率提升，宇宙光子場的頻率跳動也增加，就好

像我常舉的例子，高山海拔三至四千公尺的地方空氣稀薄，很多人無法適應就會感覺很吃力。醫學上談到「安慰劑

效應」，心理上的信念就能讓病況完全改觀，同理，許多生病的人是被得知的病因「嚇」死的，並不是真正因為病

況惡化而病死。我們不要被內在的恐懼等情緒綁架，被嚇壞了，回歸到原點，平衡情緒問題，才有靈性上的提升。

貴傑老師︱我們唯一能夠為地球做的事，是從關注自己開始。我在前期月刊上的文章寫到，二○一二年是心靈回家

的那一年，也就是我們都回到自己身上。人一定要學會跟自己相處，才能學習跟別人相處。回應祈明老師所說，我

們也許悲天憫人，但是得先回到自己身上，我做好自己就能夠影響身邊的人。我們有機緣在祈光見面，於是我們互

相學習激勵往前走。回到自己身上，我在工作、面對事情時有多穩定，我就能帶給身邊的人多大的穩定，而不是有

許多掙扎在心裡。



祈明老師的花精諮詢
◎直觀花精諮詢

祈明老師以直觀與您深談，療癒能量自顯，客觀、洞悉、支持、溫暖，伴

您走向心靈覺醒歷程。

◎花卡關係牌陣花精諮詢

來自花訊息場的最新啟示，台灣花精的入世創舉！祈明老師親自為您解析

「花卡的關係牌陣」！

從花卡牌陣中清晰地看見您和家人、伴侶、孩子、同仁、長官...之間的關

係，以及在各別重要關係中，我們不斷投射的內心情感，台灣花精精準對

應情緒的特質，讓花卡能直探我們內心深處的情感，照見重要關係中總是

一再受傷，重複發生的困境。

◎生物能量儀器檢測花精諮詢

五臟六腑的興衰和情緒很有關係，量子生物能量儀能精準測出五臟六腑、

左右腦、免疫系統及心智與心靈的能量狀況，花療師與您深談了解情緒與

生活現況之後，再以儀器詳盡分析身心狀況，選出適用的花精，花精與身

體共振，五臟六腑瞬間改變狀態，儀器可以立即判讀出花精是否合用。此

法也能協助找出合適的藥草或排毒訊息等。

貴傑老師的花精心理諮商
◎花精心理諮商

心理學家談的是心理機制和內在運作方式，花精談的是訊息和振動，從人

內在世界的轉動方式和訊息的角度來深入情緒核心，迅速找到轉化之鑰。

◎花精催眠諮商

身為催眠師的訓練講師，貴傑老師帶您遨遊於潛意識海，找尋生命遺失的

鑰匙，以及正向思考與駕御信念的成功之道。

◎家族治療

家族諮商、系統排列，解開家族糾葛的情結，重新找回家庭的動力與成員

間彼此相處之道。

從「心」和大自然連結，祈光所傳遞的精神

與會聽眾︱二○一二年帶給我們很多訊息，甚至是我們看不到的訊息，譬如說亞馬遜的森林不斷被開發，而百分之

九十五被砍伐的森林是用來作畜牧用途，美國所擁有的糧食可以供給二十億人，可是世界現在有十億的人現在每天

都在餓肚子，世界展望會資料說，每天有兩千五百萬的孩子餓死。二○○八年，美國、澳洲森林大火不斷，各地乾

旱，要不就是大雪災，美國、加拿大今年很冷，可以冷到零下五十度，肯亞居然下雪，全世界天災不斷，氣候異

常，將來我們人類可能都要面對這樣極端的氣候。

前兩天哥本哈根的世界領導人會議才剛結束，但是世界上的領導人並沒有下決策讓我們往比較健康的方向去走，靠

的只有我們自己每一個人願意為這個地球負責，其實我們大家可以做的一件事，就如同祈明老師所推廣的飲食習

慣。我們的生命憑的是一口氣、一頓飯，但是我們很少看到這一頓飯是怎麼來的，除了這食物有沒有跟天地連結之

外，還有食物來源是怎麼取得的，很多餐桌上的食物是許多動物的痛苦！

我們看看動物的待遇，就像是納粹的集中營。譬如說一頭牛以前可以活13至18年，現在只能活3至4年，而且是被用

機器擠奶直到乳頭爛掉。這些動物都散發痛苦，這些痛苦的訊息隨著食物進入到我們的身體中。根據二○○五年聯

合國最新資料顯示，全球暖化最主要的原因是畜牧業，而氣候變遷的關鍵因素就是全球暖化現象。食物是我們很容

易就能夠連結的，但是食物中藏有非常多的殘忍是我們看不到的！

秋敏老師︱人的慾望產生了整個的效應，一餐飯這樣就好卻還嫌不夠，貪心是一切失衡的開始，動植物產生很大的

變化。再看地球為什麼要地震，是不是告訴我們：嘿！地球的老大還在，你們這些寄生蟲給我注意一點！除了這個

以外還有一個原因是地球要調整它的體質，調整振動頻率，它必須要進化，要不然就被我們這些寄生蟲啃死了！有

時地震、有時海嘯，還有海平面的高低調整，其實都是調整，地球還是會存在，不會存在的可能是人類。

允許自己接納地球的這些調整，它讓我們看見大自然的力量，它必須要接收從宇宙光而來的能量，重新讓萬物擁抱

新的生機，地球不是為我們人類而活，它是整個大宇宙的計畫，當我們用宏觀的角度來看，會發現我們人類用慾望

把地球給吃死了！

我們非常感謝地球，感謝大宇宙。如果你可以回歸自然，看見大宇宙，看見花精，你就會看見你生命的鑰匙，那是

心直覺的感受，用這顆心去看見地球和自然，一切都通了。

祈明老師︱不管是天災、暴力，或地球被破壞的問題，或人類的慾望所產生的廢物料問題，都跟人心有關，我們在

做「心」的事情，心跟愛有關，愛的空間有多大，我們就能包容多少，心打不開就承裝不了愛，人便往外投射內心

的慾望。

世界上我們能找到比花更能傳遞愛的事物嗎？（情人、媽媽）情人只針對個人，花比我們的媽媽更「媽媽」，觀察

花的結構、種子、她們所展現出來的力量，完全都在付出愛以傳遞下一代。花精傳遞花的愛，讓我們的心靈擁有更

大的空間容納愛，心靈的空間愈大，人愈有滿足感。我們傳遞的就是這個精神，而這精神透過花的角度呈現。

讓花精重新
啟動您生命的能量



絕大多數受過傷的愛情，會在不健康的兩性關係生活著，而受困於愛的匱乏，成為兩人關係中隔閡的陰影，完美的

愛人成為閉眼後夢幻般的追尋。我們是人，但老天忘了先配好愛人，可能是人心多變，在不同時期需要不同愛的智

慧試煉，真誠、信任、無懼是愛的關鍵。所以，老天把愛分別給了不同階段的愛人。

在小愛具足的能量中，發現大大圓滿的心

當我們撥打電話給愛人時，想想心裡的念頭，在愛的傳達下，是不是留存對過去愛的不信任陰影。還好，人在愛情

的試煉中，幾乎都還是渴望愛情再來，雖然，不是所有人都相信真愛會再現。但是，為愛療傷轉出靈性的智慧，與

從心的發現愛，是靈魂投為人身的最大目的，學會愛的課題，尋得愛情與愛人的心，在小愛具足的能量中，發現大

大圓滿的心。

那男人莫名不安的逃離愛情的追趕，願花的愛能量填滿他愛的傷洞，看出心靈之愛的本質，愛的善與美是不會因為

M玫瑰，而不再對人發光，我對他的愛情還是充滿無限的祝福，因為他的眼瞳裡是純純的愛。

文︱花女巫

紅玫瑰與紅蓮花的愛

花女巫心靈隨想

甜蜜的愛是會讓人心動，失去的愛是會讓人心痛。紅紅的心臟是人體的太陽，生命陷落失去太陽，那曾經的黑暗正

孵化出另一個心靈的樣貌。

他，一個清明的大男人就端坐在眼前，語言隔閡的聲韻，隱藏著一股憂悶的情緒。

他用佛法慈悲與捨得的心門，面對他心靈的苦

他不是為名利所苦惱，而是為一種深層的莫名不安所擾。每天早課念佛尋得心靈的安定，這安定的能量安撫住身體

對氣場的敏感。我在他的話語中傾聽著，讀得一顆清明而受驚的心，他是用佛法慈悲與捨得的心門，面對著他心靈

的苦。人身是所有動物中唯一可以不用警覺性，而倒頭無我的呼呼大睡，這是一種為人的基礎幸福。而他的睡眠常

是在莫名的干擾下睡著，失去為人生理的基本需求安穩入睡，讓他的身心能量更加敏感不安。

一個給人感覺是溫暖的男人，眼前所見的景象，卻看不到他眼裡，黑眼瞳孔對著我，卻也映不入我的臉，彷彿深邃

黑瞳裡的光，透著另一個閉鎖的心靈空間。我像是一股薄空氣化坐在他眼前，等待著他走出心靈的迷霧。

他在左胸口刺下一朵紅玫瑰，花心烙下她的名

花卡裡，他挑選出第一張花卡紅蓮花，花語代表靈性修行的另一階段追尋，反之也表示曾經有過深刻的心輪創傷。

可是，在我們的談話中，似乎已見不到愛情的傷，反而周遭過多女人的熱情追求，讓他困擾而緊縮著自己的愛，顯

然，他是愛怕了！對愛人的力量就化為佛法的大愛，轉往修行的靈性力量而走。

可是，他心中那股隱約而不定的力量，還是一直驅趕著他飄洋過海來，只為找尋一種安住心靈的力量。談話中，他

似乎不清楚愛情的創傷是他情緒不安的最大癥結點，因為那已是曾經的過去了⋯⋯。離開時，我提醒他花精的作用

會調動過去的情傷，流流淚，心輪的痛會減輕。此時，他的心突然像是走出迷霧的想起，就順手掀出冬衣裡深藏於

胸前的刺青，一朵巴掌大的紅蓮花，托隱著紅玫瑰。那是他十多年前的傷痛，一個深愛的女孩，連續兩次的背叛

後，他主動選擇與愛分離，而在當時的左胸口刺下一朵紅玫瑰，花心烙印下那女孩的名：M。

他說刺紅玫瑰時心很痛很痛，多年後因為修行而覆刺上紅蓮花時更痛。雖然，他在歡笑中帶著灑脫訴說起這段感

情，但那深邃的黑瞳裡，仍透著為那女孩深深鎖藏的愛。

老天把愛分別給了不同階段的愛人

一個拔不掉的愛，一個M女人的印記，打不開再愛人的心。這一個背叛的愛情創傷，再遇到任何女人，當然會引發

人的不安全感聯想。在往後的每段愛情中，這創傷的影子就跟著心不斷的流轉，它會投射在以後的親密伴侶中，愛

不再單純，多了一點設防、不安全感、不信任、猜忌、自我保護等等，而那原本屬於真愛的心早已遺失，或是永留

給過去的愛人。



祈光講座︱課程 祈光講座︱課程

經絡心靈瑜珈課程 

3/19∼4/9（五）19:00∼21:00 共四週  ※限額15人  學費︱3800元。可代購瑜珈墊，每張450元   

十四經絡息息相關，相互影響轉動全身的能量   帶著內在的自己來做瑜珈，開啟身心神秘管道

本課程以經絡結合印度心靈瑜珈，透過瑜珈體位法活絡經絡，達到深度共振臟腑的保健效果。呼吸間身體在特定姿

態，開啟脈輪之地、水、火、風、空、識、宇宙，心靈將湧現不同的訊息，以花精、藥草、經絡霜、光訊息活醋等

輔助，打開阻塞的氣脈經筋，也疏通困頓的脈輪與心結。以心為本，帶著內在的自己來做瑜珈，當身心靈合一，心

靈的奧妙就清晰照見。

陳淨芸老師帶領（「施化難陀阿育吠陀」國際導師資格檢定榜首，有多年瑜珈教學經驗）

免費講座

春茶宴．茶碗會
玫瑰花精樹蜜‧龍膽花精橄欖油  發表會

3/6（六）14:00∼16:30   地點︱祈光總部免費入場，請先報名02-2581-5366／2523-8833

玫瑰花精樹蜜︱玫瑰之光融入樹蜜的愛，為全身打「愛」之氣，灌注幸福的能量。

光訊息活化銜接大自然的共振磁場，打開心和諧滋養愛的觸媒。

龍膽花精橄欖油︱藍龍膽花精之愛，賦予心靈自在、自信、安定及勇氣，

花的愛締結果實，連結大樹之光，光訊息活化技術，銜接大自然的共振頻率，和諧中幫助身體吸收營養。

義大利原裝進口橄欖油，保證每一滴都是第一道冷壓的純橄欖油，未氫化，未添加安定劑，未混油

春茶宴，免費入場，花友熱愛的心靈廚房美食，簡單的料理保留食物能量與原味，就能吃到滿口滿心的快樂與滿

足。請自備環保碗筷，享用以祈光的柴(天水)、米、油(龍膽花精橄欖油)、鹽(光火之鹽)、醬(玫瑰花精樹蜜、花酵

素)、醋(光訊息活醋)、茶(風之茶)料理的美味點心，簡單中蘊藏豐富的心靈滋味，讓您吃到心底最深的滿足。備有

光訊息創意料理食譜，您也可以回家自己動手做。

自備茶碗者，當天可免費享用訊息活化的茶飲喔∼

花精治療師 [初階] 認證課程
成為家庭的花精治療師，再擴及朋友和更多的人 

3/17（三）19:00∼21:30  共四堂課，上課地點│祈光總部
帶領│陳祈明老師‧張貴傑老師  學費│6500元，含兩瓶花精的身心靈體驗  學員資格│須使用過台灣花精

花精與光訊息的研發先驅、首席花精治療師＆心理學教授、專業諮詢花療師、諮商心理師，堅強的心理與靈性師資

陣容，專業的個別輔導與指導，輔導您整合現有資源，開啟身心靈助人工作的深度與廣度，踏實走向全方位的生命

志業。初階課程協助培養精微的覺知，深度認識自己的內在心靈。

歡迎所有對花精使用、情緒療癒、身心靈淨化與昇華、精微系統啟動有興趣的朋友報名

3/17花精：傳遞宇宙花訊息場的智慧　	
‧花畫明心（了解學員的心靈細緻度）‧花精的精神‧台灣花精的特色‧啟用精微覺知系統：宇宙花訊息場體驗＆分享	

3/24情緒深探，靈性&情緒的關係
‧花畫明心‧什麼是情緒？‧疾病與情緒的基礎關係‧情緒＆靈性的關係‧花卡使用範例，疑難解析‧宇宙花訊息場體驗＆分享

3/31花精與身體精微系統的共振　	
‧花畫明心‧精微覺知系統與花精訊息共振‧學會感知深層療癒花精訊息特質‧感知不同花精在身體、能量、情緒等層面的作用‧花精能量系統分析

4/7花精與心靈食用品　
‧花畫明心‧食物頻率與精微系統共振‧食物和心靈的關係‧體驗心靈食用品的訊息場‧結業與考試‧發給結業證書

1.請於開課一週前開始使用花精，並每一天紀錄至少300字的花精使用自我觀察。2.每週二前，應將一週的每日花精紀錄email或傳真給祈明老師，
E-mail: mk@fe-tw.com；傳真：02-2581-59673.每日花精紀錄表，服務人員於報名確認後會email給您。4.結業通過考試，確實完成作業並且課程中沒

有缺席者，發給結業證書。可參與進階認證課程。

※花精治療師 [進階] 認證課程  發給結業證書

花精療法與光訊息　學員資格：須為初階花療師自我認識課程結業者

五月開課，共八堂課，晚間7：00∼9：30，詳情請注意網站或月刊最新資訊。學習花精療法、花卡情緒牌陣、關係牌陣實務應
用，諮商心理學選修課程；整合與準備成為花精治療師。

※花精治療師 [研究班] 認證課程  發給花精治療師證書；輔導就業方案諮詢

隨機開班，需面談與完成花精研究報告。國內外花精之比較；跨領域身心靈助人工作整合；個人靈魂整合；就業輔導。

心靈淨化．煩惱淨除
3/1（一）19:00∼21:00   講座地點︱祈光總部  免費入場，請先報名02-2581-5366／2523-8833

身心靈真正的目的是什麼，以貴傑老師的語言來說，那是一種「平靜」：我能每天都很平靜。然而這個世界隨時

都在變動中，真正的心靈淨化與煩惱淨除，追求的不是無悲無喜，而是在悲喜當中還能轉動生命，一種活的能

量。花精是療癒情緒的訊息，可以轉換情緒和人之間的關係，未來將不再是化學藥物的時代，花精是陪伴的媒

介，在面對自己內在身心靈轉化的幽微之處給與陪伴，是心靈提升和向內觀照的助力，幫助我們順利邁入心靈訊

息的時代。請聽貴傑老師以現代心理學結合花精靈性觀點，精湛的剖析「情緒」，探討內在煩惱淨除之道。

花精與心靈淨化課程　　

3/8∼4/5（一）19:00∼21:30 共四週（3/22貴傑老師的家族排列日，課程暫停一週）

帶領│張貴傑教授（心理學教授、專業諮詢花療師、諮商心理師、催眠師資班訓練師）　　

上課地點│祈光總部　學費│7000元，含一瓶花精的身心靈體驗

「心靈淨化課程」談的是情緒，身為人的角色，和物質世界的接觸當中，情緒是最先彰顯我們的，情緒是門，要

從身體跨進了靈魂層次的工作前，先了解我的內在是如何轉動變化的，準備好才能真的迎接新的可能性。花精與

心靈淨化課程的工作方法會和花精配合，花精談的是訊息和振動，心理學家談的是心理機制和內在運作方式，從

訊息的角度和人內在世界的轉動方式來深入情緒核心，找到轉化之鑰。

5/3∼5/31 花精與靈魂之愛課程  我們進入純粹的靈魂層面工作，看見靈魂純善的計畫，體驗無分別的愛，從靈魂

打開愛交流，以共振磁性法則，找尋生命伴侶，重拾愛的關係。

6/7∼7/5 2012身心靈整合課程  熟悉了物質世界的法則，淨除了人性的情緒烏雲，我們打開心跟宇宙同步呼吸，

整合生命經驗，內化而看見內在小宇宙和大宇宙間的同步共振，以開悟的心展現內外合一無二的寬廣創造本能。

貴傑老師的家族排列日，每月第三個週一，每次接受四名個案，3/22已額滿，可候補；4/19,5/17,6/21歡迎預約！

祈明老師的「關係花卡解析」
3/13（六）14:00∼16:30  講座地點︱祈光總部免費入場，請先報名02-2581-5366／2523-8833

來自花訊息場的最新啟示，台灣花精的入世創舉！祈明老師親自示範「關係中的花卡解析」！從花卡牌陣中清晰地

看見我和家人、伴侶、孩子、同仁、長官...之間的關係，以及我在各別重要關係中，不斷投射的內心情感，台灣花

精精準對應情緒的特質，讓花卡能直探我們內心深處的情感，照見重要關係中總是一再受傷，重複發生的困境。祈

明老師自花訊息場取得的靈感，新的花卡關係牌陣示範解說，讓花精幫助我們看見關係盲點，修復重要生命關係。

[張貴傑老師的花精系列講座/課程]



[花‧靈性‧食堂]  心靈廚房

田園果實油醋麵

 [花‧靈性‧食堂] 心靈廚房

在地‧原味‧美味‧心靈‧寧靜

在地的食材，光訊息活化之後，看似簡單原味的料理，

卻擁有滿口的美味，與滿心的幸福。

心靈廚房，心靈食物每月輪番端上桌，搭配天水泡的風之茶、

大師的心靈咖啡、光訊息特調五行醋、柚子光醋，及神秘限量季飲。

喜歡的話，還可以帶回家自己動手試做，與親友分享。

長日曬的手工麵有陽光的溫暖和手作的美味嚼感，沾上滿口的田園香草蕃茄清香，天然的香草清新氣息，和來自蕃

茄及紅麴光醋的自然酸甜，光火之鹽如星光點亮味蕾，令沉睡的味覺甦醒，龍膽花精橄欖油與香草、蕃茄、洋蔥、

果醋共擁，全身細胞開始跳起輕盈之舞，大樹之光扎根般的實存感，讓人對當下的感知無比清晰。這輩子從來沒有

嘗過的輕盈食感，讓心情就像要飛起來，鬆坦之間還保有定靜的踏實感！

甦醒的身心嚐到心靈的美味，來一杯茶劃下句點吧！「暖冬手作金棗茶」取樹蜜的愛、金棗果實的暖和薄荷、檸檬

的鮮，安撫渴愛而不滿足的胃，如小小太陽點亮心燈溫暖胃輪，傳送著大地母親的飽滿光芒，愛在手作人的細心呵

護間，每一位捧著茶碗品嚐的氣味間流轉著。

十人份「田園果實油醋麵」材料：牛蕃茄1顆半、洋蔥半顆、九層塔三十片、龍膽花精橄欖油160cc、紅麴光醋

160cc、光火之鹽2小匙、黑楜椒1小匙材料切細碎，再將所有材料混合醃製一天即可成為美味佐料。手工日晒麵

（日晒三天的手工麵）煮八分鐘，灑上佐料與光火之鹽拌勻。

田園果實油醋麵＆暖冬手作金棗茶 套餐每日供應

□天水心靈咖啡 □天水風之茶 □天水五行光醋 □天水柚子光醋　　　

□風潤秋意三巡茶　□暖冬手作金棗茶（飲品擇一）



龍膽花精橄欖油
Bio Light Extra Virgin Olive Oil 
with Alishan Gentiana Flower Essence

藍龍膽花精與橄欖油相遇  前所未有的身心靈定靜況味
祈明老師嚴選，義大利原裝進口！
保證每一滴都是第一道冷壓的純橄欖油，未氫化，未添加安定劑，未混油

藍龍膽花精  適應環境，勇敢面對挑戰；晶瑩光圈泛出淡藍光，瞬息間開展出耀眼的光纖，頓時讓思緒停止

騷動，進入安穩的磁場保護中。 自信安定地展放在貧瘠的野地上，擁有最佳的適應環境能力，幫助我們快
速適應外在的環境，充滿動力，自在開放。

橄欖油  大樹種子的能量；火的動力在能量場中環繞，給予人平靜和溫暖，不烈不燥。內蘊的水能量，由下
而上滋養全身，內外水火和諧相容，人感覺到平靜與平衡。大樹的果實，讓思緒的敏感安定下來，增加心

的力量，螺旋似的能量進入深層，使小分子連結力變好，賦予身心清晰的覺知，全身網絡緊密串連，肉體

的感覺更清明，穩定的落實感，動力與活力。

玫瑰花精樹蜜
New Zealand Beech Forest HoneyDew 
with Red Rose Flower Essence 

紅玫瑰花精和紐西蘭樹蜜之愛
讓「愛」由身體到心靈全都滿滿的

紅玫瑰花精；紅紅熱情堅定之光能，淨化腦海沉積的記憶，打開心靈灰暗的空間，走向光耀的世界。
紅玫瑰花給人充足的愛，也讓人能夠自在、適切地表達愛。愛的滋潤，能讓人由內而外自然美麗起來，懷

抱著更大的熱情，積極面對人生。

樹蜜；五味中以甜味最接近愛，小孩子都愛糖，因為甜是僅次於母愛的甜蜜訊息。山毛櫸樹蜜在物質上是
「甜」，訊息層面上是「愛」，讓每一個小分子像氣球一樣充滿能量，活潑、躍動，感覺到開心喜悅，豐

富滿足的能量讓胸口溫暖，心輪滿溢著愛，身體變得柔軟活潑，彷彿舞動著飛揚的旋律，紓壓放鬆，愛的

正向能量讓線條柔軟，整個人充滿愛的動能。

甜味進入屬「土」的脾胃，土供應生命滋養，讓萬物生長，同理，樹蜜為細胞打「愛」之氣，灌注愛的能

量，打開心輪滋養愛的觸媒，在物質層面與訊息能量上同時補足愛的成分。

祈明老師親自到紐西蘭南島，再搭直升機飛行至少一個小時才抵達，附近完全沒有人煙，更無農耕化學等

人為汙染，這塊廣袤的純淨之地，蜜蜂不採花，而是採集山毛櫸的樹蜜，樹幹伸出一根根細如髮絲的白

線，分泌神秘甜美的蜜汁及獨特的香氣。稀罕的樹蜂蜜，含有強力的抗氧化成分。祈明老師加以訊息活化

後，能量更細緻，氣味口感更香濃。

樹蜂蜜中的葡萄糖與果糖含量低於一般的花蜜，含有豐富的複合性醣類如：果寡糖、麥芽糖、erlose、松三
糖(melezitose)等，可促進腸胃道有益菌的生長。含有多酚，是一種強力的抗氧化物質，抗氧化能力高於一
般的花蜜。樹蜜還有豐富的葡萄糖氧化酵素，具有抗菌的作用。由於採自山毛櫸樹蜜，不需要像一般花蜜

在採用前噴灑殺蟲劑去除蟲卵。

大王花精蔬果酵素
Bio Light Energyup Enzyme 
with Raffesia flower essence

純淨植物的營養精華，結合獨家花精導入技術，補充小分子需要的完整營養；
身心連結全然合一，瞬間力量湧現。

大王花精；水晶似的白光，讓人放鬆，白光淨化，使身心的覺知更敏銳細膩，讓靈魂更扎實的與肉體合
一，穩定安住，真實的感受自己的存在，全然合一的我，瞬間力量湧現。

蔬果酵素；選近百種禾榖、藥草、芽葉、海藻、菇類真菌、生機蔬菜與水果等綜合營養酵素，特別添加諾

麗果、紅景天、靈芝、冬蟲夏草、植物胜肽和海藻膠原，豐富的有益菌種極致發酵濃縮萃取。

祈明老師
嚴選研發
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本期封面〔台灣藍龍膽〕

自信安定地展放在貧瘠的野地上，擁有最佳的適應環境能力，幫助人不再退縮害怕，不再因為無法掌握的人、事、物及環境而

緊張心慌，帶來穩定、自信與安逸的感受。幫助我們快速適應外在的環境，充滿動力，自在開放，有助於撫平慌亂、焦躁，過

度專注而緊繃，或急於建功立業的心情。

︱適合對象︱容易因陌生環境或人而緊張的人；生活壓力大，導致交感神經失調的人；緊張，常胃痛、腹瀉的人；面對考試、
面試或重大挑戰的人。

每一瓶花精都是上天賜給我們的恩賜，帶領著我們向前走，尤其是當前面那一步看似巨大的障礙難以橫越，而身心又失去連結無

法和內在連結時。當我用了藍龍膽又回復往日的放鬆與自在時，我是多麼地感恩，我心中想著，學生時代，插班上大學時，結婚

嫁作人婦，來到夫家時，如果我就認識藍龍膽那該多好！

∼ 花精分享，摘自網站互動區


